
August 16, 2023

Dear Westlake Families,

Welcome back, I hope that you had a wonderful summer! My name is Nicole Ramirez and this is
my fifth year as the School Counselor at Westlake Elementary. I look forward to working with
you and your family this year!* *Please note that I will be returning to work on Monday, October 16, 2023.
While I am out of office, if you have any pressing concerns or questions regarding your student and/or family’s
needs, please contact our Principal, Liz O’Neill (when she returns to office August 28th) [(650) 991-1252 /
loneill@jeffersonesd.org], and/or my supervisor Stephanie Martinez, Program Director of Student Services [(650)
991-1000 / smartinez@jeffersonesd.org]. I will respond to any emails/calls upon my return.

As a School Counselor, my primary responsibility is to promote the academic, personal, and
social development of all students. In order to do so, I meet with students for individual and
small group counseling, teach classroom lessons on a variety of socioemotional topics, meet with
parents/guardians, collaborate with teachers and staff, and consult with community organizations
to benefit and meet the needs of all students and families.

Although most of my lessons will be done in-person, previous lessons that I have created through
the years are still accessible on my YouTube channel. If you would like to subscribe:
bit.ly/msnicoleyoutube.

Any student can request to meet with me, or a teacher, administrator, or parent/guardian can refer
them. I encourage you to reach out if you have concerns regarding your child, or have any needs
that I may support. Please do not hesitate to contact me in the following ways:

To make a counseling referral (for parents and guardians): bit.ly/westlakecounseling
Phone (call/text): (650) 271-9153

Email: nicole.ramirez@jeffersonesd.org

Warm Regards,
Nicole Ramirez, PK-5 School Counselor
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16 de agosto de 2023

Estimadas familias de Westlake,

¡Bienvenido de nuevo, espero que hayas tenido un verano maravilloso! Mi nombre es Nicole
Ramirez y este es mi quinto año como Consejera Escolar en la Escuela Primaria Westlake.
¡Espero trabajar con usted y su familia este año!* *Por favor, tenga en cuenta que volveré a trabajar el
lunes 16 de octubre de 2023. Mientras esté fuera de la oficina, si tiene alguna inquietud o pregunta urgente sobre
las necesidades de su estudiante y/o familia, comuníquese con nuestra directora, Liz O'Neill (cuando regrese a la
oficina el 28 de agosto) [(650) 991-1252 / loneill@jeffersonesd.org], y/o mi supervisora Stephanie Martinez,
Directora del Programa de Servicios Estudiantiles [(650) 991-1000 / smartinez@jeffersonesd.org]. Responderé a
cualquier correo electrónico/llamada a mi regreso.

Como Consejera Escolar, mi principal responsabilidad es promover el desarrollo académico,
personal y social de todos los estudiantes. Para hacerlo, me reúno con los estudiantes para
asesoramiento individual y en grupos pequeños, enseño lecciones en el aula sobre una variedad
de temas socioemocionales, me reúno con los padres/tutores, colaboro con los maestra/os y el
personal, y consulto con organizaciones comunitarias para beneficiar y satisfacer las necesidades.
de todos los alumna/os y familias.

Aunque la mayoría de mis lecciones se realizarán en persona, las lecciones anteriores que he
creado a lo largo de los años todavía están disponibles en mi canal de YouTube. Si desea
suscribirse: bit.ly/msnicoleyoutube.

Cualquier estudiante puede solicitar reunirse conmigo, o un maestra/o, administrador o
padre/tutor puede recomendarlo. Lo animo a comunicarse si tiene inquietudes con respecto a su
hija/o o si tiene alguna necesidad que yo pueda apoyar. Por favor, no dude en ponerse en
contacto conmigo de las siguientes maneras:

Para hacer una referencia de asesoramiento (para padres y tutores): bit.ly/westlakecounseling
Teléfono (llamada/texto): (650) 271-9153

Correo electrónico: nicole.ramirez@jeffersonesd.org

Un cordial saludo,
Nicole Ramirez, Consejera Escolar de PK-5
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